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SafetyRespects Flex Hängbrygga är ett alternativ till 
ställning som kan anpassas för infästning i bland annat 
fasader och tak. Den används vid montagearbeten, 
fasadarbeten och tak arbeten där ställning av olika skäl 
inte är önskvärd eller går att använda. 

Flex Hängbrygga är dimensionerad mot lastklass 2 och 3 
enligt EN 12811-1, beroende på konfiguration.

Inför arbete i hängbryggan ska en riskbedömning göras. 
Några av riskerna är halkrisk och överbelastning av 
bryggan. Dessa risker kan åtgärdas genom bland annat 
följande punkter:
• Hoppa aldrig ned i bryggan.
• Arbeta endast en person per konsol.
• Kontrollera aktuell ställningsklass och följ 

belastningsföreskrifterna.
• Det är inte tillåtet att använda Flex hängbrygga som  

förankringspunkt för personlig fallskyddsutrustning.

• Förändra inte Flex hängbrygga eller dess komponenter.
• Iakttag försiktighet vid blöt väderlek.
• Ta bort snö och is från bryggan.
• Kontrollera bryggan om den utsatts för olycka eller 

alltför hög belastning.

Om hängbryggan konfigureras på annat sätt, eller med 
inblandning av andra komponenter, än vad som anges 
i denna manual behöver en särskild utredning om 
bärförmåga utföras och överlämnas till användaren.

Om hängbryggan eller räckesnätet görs tätare med väv, 
träkonstruktion eller liknande kommer belastningen från 
vind att öka, med risk för att lasterna blir större än vad 
hängbryggan är dimensionerad för.

SÄKERHET
Gör en dokumenterad riskbedömning samt åtgärdsplan, för att eliminera skaderisker på den aktuella arbetsplatsen.  
Nedanstående risker och åtgärder är alltid förekommande vid montage av fallskydd:

KONTROLLERA MATERIALET
Kontrollera alla delar i systemet innan montering. Vid tveksamhet om det är säkert att använda någon 
komponent, kontakta SafetyRespect. Om någon komponent är skadad ska den kasseras och bytas ut. 

ALLMÄN INFORMATION

INFORMATION



1

4

3

2

5

6

7

4

2

3

1

5

6

7

5

1

3

6

2

4

8

7

4  |  SAFETYRESPECT.SE

INGÅENDE DELAR

INGÅENDE DELAR

NR ART. NR BESKRIVNING VIKT ANTAL

1 914560 Flex balk 600 3,3 kg 1 st

2 914510 Flex balk 1000 4,5 kg 1 st

3 914100 Flex vinkelplåt 1,5 kg 2 st

4 914121 Flex stolpfäste 1,9 kg 1 st

5 - Träregel - 1 st

6 - M12 skruvförband - 4 st

7 - M10 vagnskruvförband - 2 st

FLEX HÄNGBRYGGA VÄGG

FLEX HÄNGBRYGGA VÄGG FÖRLÄNGD

NR ART. NR BESKRIVNING VIKT ANTAL

1 914560 Flex balk 600 3,3 kg 2 st

2 914515 Flex balk 1500 6,7 kg 1 st

3 914100 Flex vinkelplåt 1,5 kg 4 st

4 914121 Flex stolpfäste 1,9 kg 1 st

5 - Träregel - 1 st

6 - M12 skruvförband - 7 st

7 - M10 vagnskruvförband - 2 st

NR ART. NR BESKRIVNING VIKT ANTAL

1 914560 Flex balk 600 3,3 kg 1 st

2 914102 Flex nyckelhålsstöd 1,3 kg 1 st

3 914515 Flex balk 1500 6,7 kg 1 st

4 914100 Flex vinkelplåt 1,5 kg 1 st

5 914121 Flex stolpfäste 1,9 kg 1 st

6 - Träregel - 1 st

7 - M12 skruvförband - 5 st

8 - M10 vagnskruvförband - 2 st

FLEX HÄNGBRYGGA TAKFOT
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INGÅENDE DELAR

NR ART. NR BESKRIVNING VIKT ANTAL

1 981119 Flex hängbrygga vägg 15 kg 1 st

2 914101 Flex vinkelplåt hörn 1,5 kg 1 st

3 914515 Flex balk 1500 6,7 kg 1 st

4 914121 Flex stolpfäste 1,9 kg 1 st

5 - Träregel - 1 st

6 - M12 skruvförband - 2 st

7 - M10 vagnskruvförband - 2 st

HÖRNKONSOL FLEX HÄNGBRYGGA

TILLBEHÖR*

NR ART. NR BESKRIVNING VIKT

1

981123 Flex gångplåt 27,8 kg

981124 Flex gångplåt hörn, höger 26,2 kg

981125 Flex gångplåt hörn, vänster 26,2 kg

2 981126 Ändskydd gångplåt 1,1 kg

3

911110 Stolpe 1,3 3,6 kg

911116 Stolpe 1,5, alu 2,5 kg

911117 Stolpe 2,0, alu 3,2 kg

4

919015 Räckeshållare kilkoppling 1,1 kg

919016 Räckeshållare kilkoppling dubbel 1,7 kg

- Rörkoppling** -

5

913322 Räckesledare justerbar 0,58-0,78 3,0 kg

913321 Räckesledare justerbar 0,9-1,5 4,3 kg

913320 Räckesledare justerbar 1,5-2,5 6,2 kg

913330 Räckesledare justerbar 2,4-3,5 9,0 kg

910118 Aluminiumrör 1 m 1,5 kg

910117 Aluminiumrör 2 m 3,0 kg

910116 Aluminiumrör 3 m 4,5 kg

910115 Aluminiumrör 4 m 6,0 kg

910120 Aluminiumrör 5 m 7,5 kg

910114 Aluminiumrör 6 m 9,0 kg

6

913121 Räckesnät 1,3 10,8 kg

913131 Räckesnät 1,95 15,1 kg

913111 Räckesnät 2,6 19,7 kg

* Speciella önskemål, som andra konfigurationer eller bredare ställningslag av plank eller dylikt, 
måste kontrolleras och godkännas av SafetyRespect.
** Rörkopplingar som används till systemet ska vara typkontrollerade enligt EN 74-1. 
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MÅTT OCH LASTER

MÅTT OCH LASTER

FLEX HÄNGBRYGGA VÄGG

Dimensionerad enligt EN 12811-1, lastklass 2 och 3.

FLEX HÄNGBRYGGA VÄGG FÖRLÄNGD

Dimensionerad enligt EN 12811-1, lastklass 2.

y[A]: 25-525
y[B]: 25-325

y[A]: 25-425
y[B]: 25-325

* Karakteristiska värden (Qk,i ). EN 12811-1: Qk,i × γF = Ed < Rd = Rk / γM (kmod ), där γF =1,5 och där kmod  används för trä.
** h: < 400 mm. Rekommenderad höjd för att underlätta montage.

REAKTIONSLASTER (Q)* 

Nk 8,0 kN

Vk 3,6 kN

REAKTIONSLASTER (Q)* 

Nk 12,6 kN

Vk 3,6 kN
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INFÄSTNINGAR

Rekommenderat 
säkerhetsavstånd för 
borrning. Kontrollera 
med takstolsleveran-
tör!

Massivvägg med ingjutningsgods.

Sandwichvägg med genomgående 
gängstång.

Sandwichvägg med ingjutningsgods 
i ytterskiva.

Isolerad vägg med ingjutningsgods, 
ursparning i isolering.

Sandwichvägg med tegelfasad. Hål 
genom tegel, ytterskiva och isolering, 
gängstång/pinnexpander fäst i 
innerskiva.

Takfot med borrat hål.

INFÄSTNINGAR
Vid val av infästning, var noga med att välja ett alternativ som uppnår erfoderlig styrka med utgång från 
rekommenderad dimensionerande bärförmåga. Kontrollera med leverantör vilka värden som gäller för aktuella 
infästningsalternativ.

FLEX HÄNGBRYGGA TAKFOT

Dimensionerad enligt EN 12811-1, lastklass 2 och 3.

REAKTIONSLASTER (Q)* 

Vh,k 4,4 kN

Vv,k 3,6 kN

Fc,k 4,0 kN
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MONTERING

MONTERING
Flex Hängbrygga är en speciell ställningskonstruktion och kräver därmed utbildning av aktuell 
ställningskonstruktion för att kraven i AFS 2013:4 ska anses uppfyllda. SafetyRespect erbjuder sådan utbildning.

A. MONTERA KONSOL

B. MONTERA STOLPAR C. MONTERA GÅNGPLÅT

Låses med tre stycken skruvar 
avsedda för montage i trä, 
MIN Ø 4,5x35 mm i varje konsol.

Min 150 mm överhäng.

på vägg

i takfot
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MONTERING

Alltid 2 konsoler per gångplåt.

MIN 300 mm överlappning.

D. MONTERA FALLSKYDD

Fallskydd i anpassade längder
2,6 m / 1,95 m / 1,3 m.

Nät ställs uppe på 
gångplåtens kant.

Förhöjt skydd vid behov.

Lås fast räckesnäten genom att 
rotera låsen till vertikalt läge.

E. TÄCK IN ÖPPNA ÄNDAR
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MONTERING I HÖRN

DEMONTERING
Demontering av Flex hängbrygga sker i omvänd ordning. Packa alla delkomponenter i det emballage som de 
levererades i, på samma sätt som det var packat vid leverans.

MONTERING I HÖRN

A. MONTERA KONSOLER

B. MONTERA STOLPAR 

C. MONTERA GÅNGPLÅTAR 

Gångplåtarna måste överlappa varandra så att de 
kan fästas med träskruv i båda diagonalbalkarna.
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PLACERING

PLACERING
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MÄRKNING OCH TILLÄMPNINGAR

TILLÄMPNINGAR 

LASTKLASS 2

Avser ställning som används för inspektion och arbete med endast lätta verktyg exempelvis 
installations-, service- eller reparationsarbete från hängande ställningar. Tillträde till gångplan 
sker från tak, bjälklagskant eller ställningstorn.  
 
Maxlaster klass 2 
Jämt fördelad last:  150 kg/m2 
Koncentrerad last:  150 kg (max 0,5×0,5 m) 
Punktlast:    100 kg (max 0,2×0,2 m) 
 
LASTKLASS 3

Avser ställning som används för arbete med materialuppläggning för omedelbart bruk vid 
putsning eller liknande. Tillträde till gångplan sker från tak, bjälklagskant eller ställningstorn. 
 
Maxlaster klass 3 
Jämt fördelad last:  200 kg/m2 

Koncentrerad last:  150 kg (max 0,5×0,5 m) 
Punktlast:    100 kg (max 0,2×0,2 m) 

MÄRKNING

SR-YY-WW

Tillverkare
(SR=SafetyRespect) År Vecka
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UNDERHÅLL
Efter användning ska alltid en kontroll genomföras innan produkterna läggs i förvaring.  
Vi rekommenderar att endast person med utbildning från SafetyRespect utför kontrollen.  
 
Kontrollera att:
• delar passar ihop som de ska
• inga deformationer förekommer 
• inga sprickor uppstått 
• det inte har gjorts några förändringar på produkterna 
• inga rostangrepp förekommer 
• ingen annan yttre påverkan förekommer 

Rengör delarna vid behov.

UNDERHÅLL

KONTROLL

OK!EJ OK!

KASSERING

FÖRVARING

FÖRVARINGRENOVERING

Utsorterade produkter kan renoveras om det är möjligt att återställa produkten till fullgott skick. 
Renovering ska utföras av person med nödvändig kunskap, lämpligen med utbildning från 
SafetyRespect. Endast kallbearbetning av ordentligt rengjorda delar är tillåten. Skadade delar som 
inte kan renoveras ska bytas ut. 
 
Produkter som inte uppnår fullgott skick eller inte kan återställas till fullgott skick ska kasseras. 
Produkter tillverkade i stål kan skrotas som stål i sin helhet. Vissa produkter kan behöva 
delsorteras. Om du är osäker, rådfråga SafetyRespect. 
 
Förvara SafetyRespect-produkter i ett torrt och ventilerat utrymme skyddat från väder, korrosiva 
ämnen och annan yttre påverkan.
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SAFETYCHECK HÄNGBRYGGA

KONTROLLPUNKTER JA NEJ REFERENS KOMMENTAR

Finns aktuell montageanvisning tillgänglig? Denna manual

Har rekommenderade säkerhetsåtgärder vidtagits? Sidan 2

Är ingående komponenter fria från skador? Sidan 2

Är infästningspunkterna tillräckligt starka? Sidorna 6–7

Är konsolerna rätt konfigurerade? Sidorna 6–7

Är maximalt avstånd mellan konsoler 2,4 meter? Sidan 8

Är stolparna rätt monterade i fästena? Sidorna 8–9

Är räckesnäten monterade åt rätt håll och på rätt 
sida om stolparna? Sidorna 8–9

Är räckesnäten korrekt låsta med räckeslåsen? Sidorna 8–9

Är gångplåtarna rätt överlappande och förankrade? Sidorna 8–10

Är belastningskraven för lastklass 2 eller lastklass 3 
uppfyllda? Sidan 12

ARBETSPLATS

Plats

Platschef

DATUM

Order nr.

Check nr.

PLATS/DEL AV BYGGNADEN

1 3

2 4

KONTROLL AV OVANSTÅENDE CHECKLISTA UTFÖRD AV

Datum Signatur

Du kan även göra SafetyCheck 
direkt i vår mobilapp. 
Finns för Android och iPhone.

SAFETYCHECK
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